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Model
Pembelajaran

Project Based Learning

Capaian
Pembelajaran

(CP)

CPL-PRODI yang dibebankan pada MK

Capaian Pembelajaran Mata Kuliah (CPMK)

CPMK -1 Mengomunikasikan aspek-aspek penting gerontologi

CPNMK -2 Mengomunikasikan penyebab penuaan secara umum, tahapan penuaan dan penuaan dini

CPMK -3 Mendeskripsikan efek penuaan dari berbagai aspek (biologis, fisiologis, psikologis, psikososial dan rohani)

CPNK - 4 Mendeskripsikan penyakit yang berkaitan dengan penuaan dari berbagai aspek (biologis, fisiologis, psikologis, psikososial dan rohani)
dan cara-cara menghilangkan/mengurangi gejalanya

CPNK - 5 Mengomunikasikan penyebab penuaan pada tingkat molekuler, struktur telomer dan perannya dalam apoptosis dan proses penuaan

CPMK - 6 Mengomunikasikan cara-cara mencegah dan mengurangi laju penuaan dari berbagai aspek (biologis, fisiologis, psikologis, psikososial,

dan aspek rohani) dan cara-cara menghilangkan/mengurangi gejalanya

Matrik CPL - CPMK
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Matrik CPMK pada Kemampuan akhir tiap tahapan belajar (Sub-CPMK)

CPMK Minggu Ke
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Deskripsi
Singkat MK

Mata kuliah ini membahas studi iimiah penyebab penuaan, tahapan penuaan, efek penuaan, penyakit yang berkaitan dengan penuaan yang meliputi aspek
biologis, fisiologis, psikologis, psikososial, dan aspek rohani penuaan dan cara-cara menghilangkan/mengurangi gejalanya. Mata kuliah ini juga mengkaji
tingkat molekuler penyebab penuaan yang meliputi struktur kromosom utamanya telomer dan perannya dalam apoptosis dan proses penuaan. Pada
matakuliah ini juga dikaji cara-cara mencegah dan mengurangi laju penuaan. Mata kuliah Gerontologi disajikan melalui pemberian informasi, diskusi dan
penugasan kajian artikel terkait

Pustaka

Utama :

1.
(1) Blackburn, E. and Epel, E. 2017. The Telomere Effect . English: Grand Central Publishing.
(2) Quadagno, J. 2014. Aging and The Life Course Sixth Edition. New York: McGraw-Hill.
Sinclair, D.A. 2019. Life Span . English: Atria Books

Pendukung :

1. Artikel dari jurnal

Dosen
Pengampu

Prof. Dr. Isnawati, M.Si.
Fitriari Izzatunnisa Muhaimin, B.Sc., M.Sc.




Bantuk Pembelajaran,
Metode Pembelajaran,

Kemampuan akhir Penilaian 5 : . Bobot
i i Penugasan Mahasiswa, Materi Pembelajaran e
Mg Ke- | tiap tahapan belajar - A b Penilaian
(Sub-CPMK) [ Estimasi Waktu] [ Pustaka ] (%)
Indikator Kriteria & Bentuk Luring (offline) Daring (online)
(1) (2 (3) (4) (5) (6) (7) (8)
1 Memahami konsep tua | Mengomunikasikan | Kriteria: a. Diskusi b. Materi: Tanda-tanda 5%
; tanda-tanda dan definisitua =~ 1.- Sesuai kunci | Penemuan terbimbing penuaan
tahapan terjadinya Mengomunikasikan . b 2X 50 Pustaka:
penuaan dan penuaan | tanda-tanda tua Jawaban ;
dini Mengomunikasikan mendapat skor (1) Blackburn, E.
tahapan proses maksimal
penuaan 2. Banyak and Epel, E. 2017.
kesesuaian The Telomere Effect
dengan kunci . English: Grand
jawaban Ly
mendapat 50% Central Publishing.
ke atas dari skor (2) Quadagno, J.
maksimal i
3. Sedikit 2014. Aging and
kesesuaian The Life Course
Qengsn kunci Sixth Edition. New
jawaban X "
mendapat Y?rk. McGraW Hill.
kurang dari 50% Sinclair, D.A. 2019.
sampai 10% Life Span . English:
dari skor .
maksimal Atria Books
4.- Menjawab
salah mendapat Materi: Tanda-tanda
maksimal 9% penuaan
dari skor Pustaka: Artikel dari
maksimal jurnal
5.. Tidak
menjawab
mendapat skor
0
Bentuk Penilaian :
Aktifitas Partisipasif,
Penilaian Portofolio
2 Memahami akibat Mendeskripsikan | Kriteria: a. Diskusi. b. Materi: Penuaan dari 4%
gﬁ)’rg&zn f%?g'lg;igek g‘;'[?:& gﬁ)’?ggg” dari 1.- Sesuai kunci | Presentasi hasil aspek biologis,
psikolodis, psikosbsial Mendeskripsikan jawaban pencarian kalsus akibat fy5|olog|s,lp5|kososwl
dan rohani akibat penuaan dari mendapat skor | penuaan dari salah dan rohani
&speé( ﬁii(')k’glis maksimal satu aspek yang Pustaka:
endeskripsikan 2.-B k ditugaskan
akibat penuaan dari kes:?s):;ian 6 X%O (1) Blackburn, E.
aspek psikologis . and Epel, E. 2017.
Mendeskripsikan dengan kunci
akibat penuaan dari jawaban The Telomere Effect
aspek psikososial mendapat 50% -
Mendeskripsikan ke ataspdari ski)r - English: Grand
:';g:; penuaan dari maksimal Central Publishing.
3.- Sedikit (2) Quadagno, J.
kesesuaian .
dengan kunci 2014. Aglng and
jawaban The Life Course
mendapat Sixth Edition. New

kurang dari 50%
sampai 10%
dari skor
maksimal

4.. Menjawab
salah mendapat
maksimal 9%
dari skor
maksimal

5.- Tidak
menjawab
mendapat skor
0

Bentuk Penilaian :
Aktifitas Partisipasif,
Penilaian Hasil
Project / Penilaian
Produk

York: McGraw-Hill.

Sinclair, D.A. 2019.
Life Span . English:
Atria Books

Materi: Penuaan dari
aspek biologis,
fysiologis, psikososial
dan rohani

Pustaka: Artikel dari
Jjurnal




Memahami akibat Mendeskripsikan Kriteria: a. Diskusi. b. Materi: Penuaan dari 5%
gier;uaianf(i:lei\ril asipek akibalz gierl‘“aia” dari 1.- Sesuai kunci | Presentasi hasil aspek biologis,
ps?lg)gl]osdiss;?s?lg)zbsial ﬁ/lsé)nedesﬁ'i?)%iian jawaban pencarian kasus akibat fysiologis, psikososial
dan rohani akibat penuaan dari mendapat skor | penuaan dari salah dan rohani
aspek fisiologis maksimal satu aspek yang Pustaka:
Nbatooniaan dari | 2 Bayak | ditugaskan (1) Blackburn, E.
aspek psikologis kesesuaian i 6 X 50 and Epel, E. 2017
Mendeskripsikan dengan kunci T ’
akiba; pelr;(uaan.dlari jawaban The Telomere Effect
aspex psikososia mendapat 50% ioh-
Mendeskripsikan ke ataspdari ski)r - English: Grand
g';;?:& penuaan dari maksimal Central Publishing.
3.- Sedikit (2) Quadagno, J.
kesesuaian .
dengan kunci 2014. .Ag/ng and
jawaban The Life Course
’k“e”daF:ja‘ 5000 Sixth Edition. New
urang dari 50% i .
sampai 10% York: McGraw-Hill.
dari skor Sinclair, D.A. 2019.
4 f_"&ti‘j’;jv;b Life Span . English:
salah mendapat Atria Books
maksimal 9%
dari skor Materi: Penuaan dari
maksimal aspek biologis,
5. Tidak fysiologis, psikososial
menjawab dan rohani
mendapat skor Pustaka: Artikel dari
0 jurnal
Bentuk Penilaian :
Aktifitas Partisipasif,
Penilaian Hasil
Project / Penilaian
Produk, Penilaian
Portofolio
Memahami akibat Mendeskripsikan Kriteria: a. Diskusi. b. Materi: Penyakir 5%
ggrlmuaan f‘.j"’."il aspek akibag Eer;uaan dari 1.- Sesuai kunci | Presentasi hasil penuaan dari segi
pls?lg)gll)sg’isl,sgsﬁ%:bsial ﬁ/lsgr?deslkori%%liian jawaban pencarian kasus akibat biologis, fysiologis,
dan rohani akibat penuaan dari mendapat skor | penuaan dari salah psikososial dan rohani
aspek fisiologis maksimal satu aspek yang Pustaka:
Mendeskripsikan B dit ki
akibat penuaan dari 2 kBanyaki n SI;QS?)S an (1) Blackburn, E.
aspek psikologis esesuaian and Epel, E. 2017.
Mendeskripsikan dengan kunci T :
akibali pe.rlluaan.dlari jawaban The Telomere Effect
aspex psikososia mendapat 50% o -
Mendeskripsikan ke ataspdari skoor . English: Grand
akibat penuaan dari maksimal Central Publishing.
3.- Sedikit (2) Quadagno, J.
kesesuaian .
dengan kunci 2014. .Aglng and
jawaban The Life Course
mendapat Sixth Edition. New

kurang dari 50%
sampai 10%
dari skor
maksimal

4.. Menjawab
salah mendapat
maksimal 9%
dari skor
maksimal

5.. Tidak
menjawab
mendapat skor
0

Bentuk Penilaian :
Aktifitas Partisipasif,
Penilaian Hasil
Project / Penilaian
Produk, Penilaian
Portofolio

York: McGraw-Hill.

Sinclair, D.A. 2019.
Life Span . English:
Atria Books

Materi: Penyakir
penuaan dari segi
biologis, fysiologis,
psikososial dan rohani
Pustaka: Artikel dari
jurnal




Memahami penyakit Mendeskripsikan Kriteria: a. Diskusi. b. Materi: Penyakir 5%
terkaLt gierlwuaian dari pegyakirt] tgrl:iait K 1.- Sesuai kunci | Presentasi hasil penuaan dari segi
ﬁ:i%?ogiso ggilfélogis g%ggg arlaspe jawaban pencarian kasus akibat biologis, fysiologis,
Psikososial dan rohani Mendeskripsikan mendapat skor | penuaan dari salah psikososial dan rohani
penyakit terkait maksimal satu aspek yang Pustaka:
penuaan dari aspek - dit K.
fisiologis 2 keB:ens{JZkian GI;QS%S an (1) Blackburn, E.
Mendeskripsikan X
penyakit terkait dengan kunci and Epel, E. 2017.
pey;(u?an dari aspek jawaban The Telomere Effect
psikologis mendapat 50% iah-
Mendeskripsikan ke ataspdari ski)r . English: Grand
penyakit terkait - ichil
pentiaan dar aspek maksimal Central Publishing.
'{.;)Asik%soskie}I i« 3.- Sedikit (2) Quadagno, J.
endeskripsikan kesesuaian i
penyakit terkait dengan kunci 2014. Aging and
E;?:r{aian dari aspek jawaban The Life Course
rknendapdat . Sixth Edition. New
urang dari 50% . i
sampai 10% York: McGraw-Hill.
dari skor Sinclair, D.A. 2019.
maksimal Li iah-
ife Span . English:
4.. Menjawab . P g
salah mendapat Atria Books
maksimal 9%
dari skor Materi: Penyakir
maksimal penuaan dari segi
5. Tidak biologis, fysiologis,
menjawab psikososial dan rohani
mendapat skor Pustaka: Artikel dari
0 jurnal
Bentuk Penilaian :
Aktifitas Partisipasif,
Penilaian Hasil
Project / Penilaian
Produk
Memahami penyakit Mendeskripsikan Kriteria: a. Diskusi mengenai Materi: struktur 5%
terkaLt ggrlwuaan dari penyakit tgrkait K 1.- Sesuai kunci | aspek molekuler yang kromosom manusia,
ﬁgi%?ogié? gsgifélogis gﬁﬂg&iﬂ art aspe jawaban terjadi pada proses telomere, dan perannya
Psikososial dan rohani [ Mendeskripsikan mendapat skor | penuaan dan pada proses apoptosis
penyakit terkait maksimal akibatnya dan penuaan
ﬁ;gllloaaig dari aspek 2.- Banyak 6 X 50 Pustaka:
Mendgskripsikan kesesuaian (1) Blackburn, E.
penyakit terkait dengan kunci d Epel. E. 2017
penuaan dari aspek jawaban and £pél, E. .
I?Asél:](ggglisr'ps'kan mendapat 50% The Telomere Effect
ipsi : )
penyakit terkait :ait:; :la” skor . English: Grand
penuaan dari aspek .y
psikososial 3.- Sedikit Central Publishing.
Mendeskripsikan kesesuaian (2) Quadagno, J.
penyakit terkait dengan kunci ;
per?ua}an dari aspek jawaban 2014. Aging and
ronan mendapat The Life Course

kurang dari 50%
sampai 10%
dari skor
maksimal

4.. Menjawab
salah mendapat
maksimal 9%
dari skor
maksimal

5.- Tidak
menjawab
mendapat skor
0

Bentuk Penilaian :
Aktifitas Partisipasif

Sixth Edition. New

York: McGraw-Hill.

Sinclair, D.A. 2019.
Life Span . English:
Atria Books

Materi: Aspek molekuler
pada proses penuaan
Pustaka: Artikel dari
Jurnal




7 Memahami penyakit Mendeskripsikan Kriteria: a. Diskusi dan Materi: struktur 5%
?sr;gE E%Tg;iasm gar gg%gl:; tg;l:?gspek 1.- Sesuai kunci presentasi mengenai kromosom manusia,
fisiologis, psikélogis biologis jawaban aspek molekuler yang telomere, dan perannya
Psikososial dan rohani | Mendeskripsikan mendapat skor | terjadi pada proses pada proses apoptosis

penyakit terkait maksimal penuaan dan dan penuaan
ﬁs&?&g dari aspek 2.- Banyak akibatnya Pustaka:
Mendeskripsikan ZZ?ZZUna'kT; I (1) Blackburn, E.
penyakit terkait
penuaan dari aspek jawaban and Epel, E. 2017.
&Séﬁfgggﬁipsikan mendapat 50% The Telomere Effect
penyakit terkait :aits?;:fn skor . English: Grand
enuaan dari aspek L
gsikososial P 3.- Sedikit Central Publishing.
Mendeskripsikan kesesuaian 2 Ouadagno J.
penyakit terkait dengan kunci ; ’
penuaan dari aspek jawaban 2014. Aging and
hani A
ronant mendapat The Life Course
kurang_cizzl)roi/SO"/e Sixth Edition. New
sampai '
dari Zkor ° York: McGraw-Hill.
maksimal Sinclair, D.A. 2019.
4;21';:!;"evsgapat Life Span . English:
maksimal 9% Atria Books
dari skor
maksimal Materi: Aspek molekuler
5.. Tidak pada proses penuaan
menjawab Pustaka: Artikel dari
mendapat skor jurnal
0
Bentuk Penilaian :
Aktifitas Partisipasif,
Penilaian Hasil
Project / Penilaian
Produk
8 uTsS Materi: Semua bab 10%
Bentuk Penilaian: |2 X 50 pada pertemuan 1-7
Tes Pustaka:
(1) Blackburn, E.
and Epel, E. 2017.
The Telomere Effect
. English: Grand
Central Publishing.
(2) Quadagno, J.
2014. Aging and
The Life Course
Sixth Edition. New
York: McGraw-Hill.
Sinclair, D.A. 2019.
Life Span . English:
Atria Books
Materi: Semua bab pada
pertemuan 1-7
Pustaka: Artikel dari
jurnal

9 Memahami struktur Mengkomunikasikan | Kriteria: Diskusi dan pertemuan Materi: 5%
gﬂ)ﬂ%ﬁg”&é‘ganus'av frsglnkdgirakromosom ;an;k;J:ri] T#grﬂja o terbimbing, penugasan Pencegahan/mengurangi
perannya pada proses | Mengkomunikasikan Jskor maksimal Pal | PIBL: Pertanyaan laju penuaan dari aspek
apoptosis dan proses struktur telomere mendasar, ] blqlogus, lfusuolggus, ‘
penuaan gﬂeig%ﬁzﬁgﬁétizzzn Bentuk Penilaian : mene(rj\_tuka: ttoplk :&kﬂogs,_pmkososml

proses apoptosis | Aktifitas Partisipasif, |Y2nd clanda an hohant )
Mengkomunikasikan | Penilaian Hasil mengenal cara . Pustaka: Artikel dari
peran telomer pada | Project / Penilaian | Mencegah/mengurangi jurnal
proses penuaan Produk laju penuaan dari

aspek biologis,

fisiologis, psikologis,

psikososial dan rohani

2X50

10 Memahami struktur Mengkomunikasikan | Kriteria: Diskusi dan pertemuan Materi: 10%
kromosom manusia, struktur kromosom - Sesuai kunci terbimbing, penugasan Pencegahan/mengurangi

telomere dan
perannya pada proses
apoptosis dan proses
penuaan

manusia
Mengkomunikasikan
struktur telomere
Mengkomunikasikan
peran telomer pada
proses apoptosis
Mengkomunikasikan
peran telomer pada
proses penuaan

jawaban mendapat
skor maksimal

Bentuk Penilaian :
Penilaian Hasil
Project / Penilaian
Produk

PjBL:

1. Pertanyaan
mendasar,
menentukan topik
yang diangkat
mengenai cara
mencegah/mengurangi
laju penuaan dari
aspek biologis,
fisiologis, psikologis,
psikososial dan rohani
2. Desain
perencanaan produk:
Menyusun isi dari
systematical review
2X50

laju penuaan dari aspek
biologis, fisiologis,
Psikologis, psikososial
dan Rohani

Pustaka: Artikel dari
Jurnal




1 Memahami struktur Mengkomunikasikan | Kriteria: Diskusi dan pertemuan Materi: 10%
g%%%srgn;g]anusmv frggjnkljgirakromosom : Sesk;Jai kunc:j . terbimbing, penugasan Pencegahan/mengurangi
awaban mendapa BL: i i
perannya pada proses | Mengkomunikasikan Jskor maksimal pat |PjBL: laju penuaan dari aspek
apoptosis dan proses struktur telomere A. Diskusi, penugasan biologis, fisiologis,
penuaan Mengkomunikasikan B P B. PjBL: Psikologis, psikososial
eran telomer pada entuk Penilaian : )
Sroses apoptosis Penilaian Hasil 1. Pzrtanyaan dan Rohz:ml ' '
Mengkomunikasikan | Project / Penilaian mendasar, . Pustaka: Artikel dari
peran telomer pada | Produk menentukan topik jurnal
proses penuaan yang diangkat
mengenai cara
mencegah/mengurangi
laju penuaan dari
aspek biologis,
fisiologis, psikologis,
psikososial dan rohani
2. Desain
perencanaan produk:
Menyusun isi dari
systematical review
3. Jadwal kegiatan dan
deadline pengumpulan
artikel: jadwal
menyusun dan
memonitor, presentasi,
dan deadline
submission artikel
2X50
12 Memahami cara | 1.Menggali Kriteria: Diskus dan penugasan Materi: 5%
Img;ncerg1jah/r:11edn%iurahgl Irnfforrmr?SiI l?a'in n 1.Tulisan artikel | PjBL: Memonitor Pencegahan/mengurangi
fisiologis, psikologis, penghambatan 2.Praktik penyusunan artikel biologis, fisiologis,
psikososial dan rohani proses penuaan presentasi dan peer-review Psikologis, psikososial
aspek biologis, 2 X 50 dan Rohani
fisiologis, psikologis, | Bantuk Penilaian Pustaka: Artikel dari
psikososial dan Aktifitas Partisipasif ustala: Arikel dar
rohani E jurnal
2.Menghasilkan Penilaian Hasil /
tulisan kajian ilmiah | Project / Penilaian
(artikel) cara Produk
menghambat
proses penuaan
aspek biologis,
fisiologis, psikologis,
psikososial dan
rohani
3.Menemukan jurnal
yang sesuai untuk
pengiriman tulisan
ilmiah terkait
menghambat
proses penuaan
aspek biologis,
fisiologis, psikologis,
psikososial dan
rohani
13 Memahami cara | 1.Menggali Kriteria: Diskus dan penugasan Materi: 5%
Im_encegah/m%ngyrang mfformas_l Ea.!" 1.Tulisan artikel | PjBL: Memonitor Pencegahan/mengurangi
gggfgﬁggisyan ﬁ?ni;ﬁns' ajan iImiah perkembangan ] Igju penuaan dalri aspek
fisiologis, psikologis, penghambatan 2.Praktik penyusunan artikel biologis, fisiologis,
psikososial dan rohani prosef(sbpelnuaan presentasi dan peer-review Psikologis, psikososial
aspex biologis, 2X50 dan Rohani
fisiologis, psikologis, | Bentuk Penilaian P Ka: Aj ikel dari
psikososial dan Penilaian Hasil ustala: Artke! dar
rohani Jjurnal
2.Menghasilkan Project / Penilaian
tulisan kajian ilmiah | Produk
(artikel) cara
menghambat
proses penuaan
aspek biologis,
fisiologis, psikologis,
psikososial dan
rohani
3.Menemukan jurnal
yang sesuai untuk
pengiriman tulisan
ilmiah terkait
menghambat
proses penuaan
aspek biologis,
fisiologis, psikologis,
psikososial dan
rohani
14 Memahami cara | 1.Menggali Kriteria: Diskus dan penugasan Materi: 0%
Im.encegah/nr?edngriuraﬂgl 'rnffOTYmr?Si' l?a'in n 1.Tulisan artikel | PjBL: Memonitor Pencegahan/mengurangi
fisiologis, psikologis, penghambatan 2.Praktik penyusunan artikel biologis, fisiologis,
psikososial dan rohani proses penuaan presentasi dan peer-review Psikologis, psikososial

aspek biologis,
fisiologis, psikologis,
psikososial dan
rohani
2.Menghasilkan
tulisan kajian ilmiah
(artikel) cara
menghambat
proses penuaan
aspek biologis,
fisiologis, psikologis,
psikososial dan
rohani
3.Menemukan jurnal
yang sesuai untuk
pengiriman tulisan
ilmiah terkait
menghambat
proses penuaan
aspek biologis,
fisiologis, psikologis,
psikososial dan
rohani

Bentuk Penilaian :
Penilaian Hasil
Project / Penilaian
Produk

2X50

dan Rohani
Pustaka: Artikel dari
jurnal




15 Memahami cara | 1.Menggali Kriteria: Diskus dan penugasan Materi: 5%
Imgncegah/me(jngprangl |n1‘forma§| l?a,_” 1.Tulisan artikel | PjBL: Pencegahan/mengurangi
gggfgiﬁggis arl ﬁ%gﬁns' ajian iimiah 1. Memonitor laju penuaan dari aspek
fisiologis, psikologis, penghambatan 2.Praktik perkembangan biologis, fisiologis,
psikososial dan rohani proses penuaan presentasi penyusunan artikel Psikologis, psikososial

aspek biologis, dan peer-review dan Rohani

fisiologis, psikologis, | Bentyk Penilaian : | 2. Menguji hasil: Pustaka: Artikel dari

psikososial dan L : -

rohani Penilaian Hasil memberi masukan jurnal

2.Menghasilkan Project / Penilaian peer-review terhadap

tulisan kajian ilmiah | Produk setiap proses

(artikel) cara penyusunan artikel

menghambat 2 X 50

proses penuaan

aspek biologis,

fisiologis, psikologis,

psikososial dan

rohani

3.Menemukan jurnal

yang sesuai untuk

pengiriman tulisan

ilmiah terkait

menghambat

proses penuaan

aspek biologis,

fisiologis, psikologis,

psikososial dan

rohani

16 UAS Tulisan artikel iimiah A. Diskusi, penugasan Materi: 15%

Bentuk Penilaian : | B. PjBL: Pencegahan/mengurangi
Akiifitas Partisipasif, | 1. Menguiji hasil: laju penuaan dari aspek

Penilaian Hasil
Project / Penilaian
Produk

memberi masukan
peer-review terhadap
setiap proses
penyusunan artikel
2. Evaluasi: refleksi
pengalaman
menyusun dan
submission
systematical review
2X50

biologis, fisiologis,
Psikologis, psikososial
dan Rohani

Pustaka: Artikel dari
Jjurnal

Rekap Persentase Evaluasi : Project Based Learning

No | Evaluasi Persentase
1. | Aktifitas Partisipasif 30.34%
2. | Penilaian Hasil Project / Penilaian Produk 52.84%
3. | Penilaian Portofolio 5.84%
4 Tes 10%
99.02%
Catatan
1. Capaian Pembelajaran Lulusan Prodi (CPL - Prodi) adalah kemampuan yang dimiliki oleh setiap Iulusan prodi yang merupakan internalisasi dari
sikap, penguasaan pengetahuan dan ketrampilan sesuai dengan jenjang prodinya yang diperoleh melalui proses pembelajaran.

2. CPL yang dibebankan pada mata kuliah adalah beberapa capaian pembelajaran lulusan program studi (CPL-Prodi) yang digunakan untuk
pembentukan/pengembangan sebuah mata kuliah yang terdiri dari aspek sikap, ketrampulan umum, ketrampilan khusus dan pengetahuan.

3. CP Mata kuliah (CPMK) adalah kemampuan yang dijabarkan secara spesifik dari CPL yang dibebankan pada mata kuliah, dan bersifat spesifik
terhadap bahan kajian atau materi pembelajaran mata kuliah tersebut.

4. Sub-CPMK Mata kuliah (Sub-CPMK) adalah kemampuan yang dijabarkan secara spesifik dari CPMK yang dapat diukur atau diamati dan
merupakan kemampuan akhir yang direncanakan pada tiap tahap pembelajaran, dan bersifat spesifik terhadap materi pembelajaran mata kuliah
tersebut.

5. Indikator penilaian kemampuan dalam proses maupun hasil belajar mahasiswa adalah pernyataan spesifik dan terukur yang mengidentifikasi
kemampuan atau kinerja hasil belajar mahasiswa yang disertai bukti-bukti.

6. Kreteria Penilaian adalah patokan yang digunakan sebagai ukuran atau tolok ukur ketercapaian pembelajaran dalam penilaian berdasarkan
indikator-indikator yang telah ditetapkan. Kreteria penilaian merupakan pedoman bagi penilai agar penilaian konsisten dan tidak bias. Kreteria dapat
berupa kuantitatif ataupun kualitatif.

7. Bentuk penilaian: tes dan non-tes.

8. Bentuk pembelajaran: Kuliah, Responsi, Tutorial, Seminar atau yang setara, Praktikum, Praktik Studio, Praktik Bengkel, Praktik Lapangan,
Penelitian, Pengabdian Kepada Masyarakat dan/atau bentuk pembelajaran lain yang setara.

9. Metode Pembelajaran: Small Group Discussion, Role-Play & Simulation, Discovery Learning, Self-Directed Learning, Cooperative Learning,
Collaborative Learning, Contextual Learning, Project Based Learning, dan metode lainnya yg setara.

10. Materi Pembelajaran adalah rincian atau uraian dari bahan kajian yg dapat disajikan dalam bentuk beberapa pokok dan sub-pokok bahasan.

11. Bobot penilaian adalah prosentasi penilaian terhadap setiap pencapaian sub-CPMK yang besarnya proposional dengan tingkat kesulitan

pencapaian sub-CPMK tsb., dan totalnya 100%.
12. TM=Tatap Muka, PT=Penugasan terstruktur, BM=Belajar mandiri.
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