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Model Case Study

Pembelajaran

Capaialn . CPL-PRODI yang dibebankan pada MK
Fgg;b Jaran CPL-1 tMugamsal;glnenunjukkan nilai-nilai agama, kebangsaan dan budaya nasional, serta etika akademik dalam melaksanakan
CPL-4 Mengembangkan diri secara berkelanjutan dan berkolaborasi.
CPL-5 Menguasai konsep teoritis dalam IPTEKS dan psikososial yang spesifik di bidang keahlainnya sesuai standar
kompetensi
Capaian Pembelajaran Mata Kuliah (CPMK)
CPMK -1 Mahasiswa mampu menguasai dan menjelaskan konsep teoritis Evidence-Based Practice serta perumusannya dalam
bentuk pertanyaan klinis fisioterapi kardiopulmoner secara logis, kritis, dan sistematis.
CPMK -2 Mahasiswa mampu menelusuri, mengidentifikasi, dan mengelola bukti ilmiah yang relevan secara mandiri maupun
berkelompok untuk menjawab permasalahan klinis fisioterapi kardiopulmoner
CPMK -3 Mahasiswa mampu menganalisis dan mengevaluasi bukti ilmiah serta mengintegrasikannya dalam pengambilan
keputusan Klinis fisioterapi kardiopulmoner secara kolaboratif dan berorientasi pada pengembangan diri
berkelanjutan.
CPMK -4 Mahasiswa mampu menunjukkan sikap profesional, etika akademik, dan nilai tanggung jawab dalam proses
pengambilan keputusan klinis berbasis bukti pada praktik fisioterapi kardiopulmoner.
Matrik CPL - CPMK
CPMK CPL-1 CPL-4 CPL-5
CPMK-1 v
CPMK-2 v
CPMK-3 v
CPMK-4 v
Matrik CPMK pada Kemampuan akhir tiap tahapan belajar (Sub-CPMK)
CPMK Minggu Ke
1 2 3 4 5 6 7 8 |9 ]10 | 11 (12| 13| 14 [ 15| 16
CPMK-1 viivi iv|v]|v
CPMK-2 v v v
CPMK-3
CPMK-4
Deskripsi Mata kuliah Evidence-Based Practice (EBP) ini mengkaji konsep dan penerapan Evidence-Based Practice dalam fisioterapi melalui
Singkat MK integrasi bukti ilmiah terbaik dari berbagai desain penelitian, keahlian klinis fisioterapis, serta nilai dan preferensi pasien. Mahasiswa

dibekali kemampuan untuk menelusuri, menilai, dan mengaplikasikan hasil penelitian dari studi observasional, cross-sectional,
randomized controlled trials, cohort studies (prospective dan retrospective), serta systematic review dan meta-analisis, guna
mengoptimalkan pengambilan keputusan klinis dan intervensi terapi fisik pada pasien
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Bantuk Pembelajaran,
. Penilaian Metode Pembelajaran, .
Kemampuan akhir Penugasan Mahasiswa, Materi Bobot
Mg Ke- | tiap tahapan belajar [ Estimasi Waktu] Pembelajaran Penilaian
(Sub-CPMK) - — - [ Pustaka ] (%)
Indikator Kriteria & Bentuk | Luring Daring (online)
(offline)
(1) (2 3) 4 (5) (6) () (8)
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Based Practice
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Mampu menjelaskan 1.Mampu Ceramah, | - Materi: PICO 3%
Eﬁr?izegaﬁerta“yaa” menjelaskan Bentuk Penilaian : | small - Pustaka: Wati, D.K.,
merumuskan konsep Aktifitas Partisipasif group Widiana, I.G.R.,
pertanyaan klinis pertanyaan discussion Mahalini, D.S.,
sederhana klinis 100 menit Subanada. 1B
menggunakan 2.Merumuskan P
pendekatan PICO ertanvaan Mahadita, G.W.,
sesuai dengan pertany: Gunawijaya, E
permasalahan klinis Klinis o s
fisioterapi. sederhana Sidiartha, | G.L.,
menggunakan Adnyana, | W.L.
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PICO sesuai Based Practice.
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Pustaka: Oetari,
R.A. 2017. Evidence
Based Medicine
untuk
Farmasi.Yogyakarta:
Gadjah Mada
University Press
Mampu menjelaskan 1.Mampu Ceramah, |- Materi: Asosiasi dan 3%
pggzllﬁsduﬁirbukti menjelaskan Bentuk Penilaian : | small - Kausa
irl)miah dan prinsip dasar Aktifitas Partisipasif group Pustaka: Wati, D.K.,
menerapkan strategi penelusuran discussion Widiana, I.G.R.,
pencarian literatur bukti ilmiah 100 menit -
secara sederhana 2.Menerapkan Mahalini, D.S.,
berdasarkan ’ trateqi Subanada, 1.B.,
pertanyaan klinis strategl Mabhadita, G.W.,
yang telah pencarian G . E
dirumuskan. literatur secara unawijaya, E.,
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berdasarkan Adnyana, | W.L.
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6 Ceramah, |- 4%
Bentuk Penilaian : | small -
Aktifitas Partisipasif | group
discussion
100 menit

7 Mampu melakukan Mampu melakukan Ceramah, |- 4%
journal appraisal dan journal appraisal Bentuk Penilaian : | small
melakukan penilaian dan melakukan o i
kritis sederhana penilaian kritis Aktifitas Partisipasif group
terhadap artikel sederhana discussion
penelitian fisioterapi terhadap artikel
kardiopulmunal penelitian
berdasarkan validitas, | fisioterapi
bias, serta makna kardiopulmunal
klinis evidence. berdasarkan

validitas, bias,
serta makna klinis
evidence.

8 Mampu Kriteria: 23%

mengerjakan soal | Rubrik Penilaian
UTS dengan tepat UTsS
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16 Kriteria: 25%

Rubrik Penilaian
UAS

Bentuk Penilaian :
Tes

Rekap Persentase Evaluasi : Case Study

No | Evaluasi Persentase
1. | Aktifitas Partisipasif 52%
2. | Tes 48%
100%
Catatan
1. Capaian Pembelajaran Lulusan Prodi (CPL - Prodi) adalah kemampuan yang dimiliki oleh setiap lulusan prodi yang
merupakan internalisasi dari sikap, penguasaan pengetahuan dan ketrampilan sesuai dengan jenjang prodinya yang diperoleh
melalui proses pembelajaran.

2. CPL yang dibebankan pada mata kuliah adalah beberapa capaian pembelajaran lulusan program studi (CPL-Prodi) yang
digunakan untuk pembentukan/pengembangan sebuah mata kuliah yang terdiri dari aspek sikap, ketrampulan umum,
ketrampilan khusus dan pengetahuan.

3. CP Mata kuliah (CPMK) adalah kemampuan yang dijabarkan secara spesifik dari CPL yang dibebankan pada mata kuliah, dan
bersifat spesifik terhadap bahan kajian atau materi pembelajaran mata kuliah tersebut.

4. Sub-CPMK Mata kuliah (Sub-CPMK) adalah kemampuan yang dijabarkan secara spesifik dari CPMK yang dapat diukur atau
diamati dan merupakan kemampuan akhir yang direncanakan pada tiap tahap pembelajaran, dan bersifat spesifik terhadap
materi pembelajaran mata kuliah tersebut.

5. Indikator penilaian kemampuan dalam proses maupun hasil belajar mahasiswa adalah pernyataan spesifik dan terukur yang
mengidentifikasi kemampuan atau kinerja hasil belajar mahasiswa yang disertai bukti-bukti.

6. Kreteria Penilaian adalah patokan yang digunakan sebagai ukuran atau tolok ukur ketercapaian pembelajaran dalam penilaian
berdasarkan indikator-indikator yang telah ditetapkan. Kreteria penilaian merupakan pedoman bagi penilai agar penilaian
konsisten dan tidak bias. Kreteria dapat berupa kuantitatif ataupun kualitatif.

7. Bentuk penilaian: tes dan non-tes.

8. Bentuk pembelajaran: Kuliah, Responsi, Tutorial, Seminar atau yang setara, Praktikum, Praktik Studio, Praktik Bengkel, Praktik
Lapangan, Penelitian, Pengabdian Kepada Masyarakat dan/atau bentuk pembelajaran lain yang setara.

9. Metode Pembelajaran: Small Group Discussion, Role-Play & Simulation, Discovery Learning, Self-Directed Learning,
Cooperative Learning, Collaborative Learning, Contextual Learning, Project Based Learning, dan metode lainnya yg setara.

10. Materi Pembelajaran adalah rincian atau uraian dari bahan kajian yg dapat disajikan dalam bentuk beberapa pokok dan sub-
pokok bahasan.

11. Bobot penilaian adalah prosentasi penilaian terhadap setiap pencapaian sub-CPMK yang besarnya proposional dengan
tingkat kesulitan pencapaian sub-CPMK tsb., dan totalnya 100%.

12. TM=Tatap Muka, PT=Penugasan terstruktur, BM=Belajar mandiri.
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