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Model Case Study

Pembelajaran

Capaian
Pembelajaran
(CP)

CPL-PRODI yang dibebankan pada MK

CPL-3 Mengembangkan pemikiran logis, kritis, sistematis, dan kreatif dalam melakukan pekerjaan yang spesifik di
bidang keahliannya serta sesuai dengan standar kompetensi kerja bidang yang bersangkutan

CPL-7 Mampu berkomunikasi efektif dalam pelayanan konseling, pendidikan gizi, dan dietetik untuk menangani
masalah gizi individu, kelompok, dan masyarakat.

CPL-10 Mampu mengembangkan pelayanan gizi promotif, preventif, kuratif dan rehabilitatif serta mampu berdaptasi
pada kondisi sumber daya terbatas.

CPL-14 Mampu melakukan penelitian di bidang gizi dan mendesiminasikan kajian penelaahan masalah gizi yang akurat

dalam bentuk laporan penelitian.

Capaian Pembelajaran Mata Kuliah (CPMK)

CPMK -1 Mahasiswa mampu melakukan analisis situasi berdasarkan data sekunder dan primer

CPNK -2 Mahasiswa mampu menentukan prioritas masalah dan prioritas penyebab masalah berdasarkan data sekunder
dan primer

CPMK -3 Mahasiswa mampu menyusun intervensi program dan kegiatan yang sesuai kepada kelompok sasaran
masyarakat

CPNK - 4 Mahasiswa mampu menyusun rencana monitoring evaluasi dari program dan kegiatan yang telah dilaksanakan
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Deskripsi
Singkat MK

Membahas tentang proses mengumpulkan dan menilai kebutuhan (analisis situasi), merencakan program, hingga rencana
monitoring dan evaluasi program gizi di masyarakat guna memecahkan permasalahan gizi yang ada.
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Indikator Kriteria & Bentuk Luring Daring (online)
(offline)
(1) (2 (3) 4 (5) (6) (7) (8)
1 Mahasiswa mampu 1.Mahasiswa Kriteria: Kuliah, diskusi Materi: 3%
mengidentifikasi memahami Tes tulis (UTS) 3X50 Macam
strategi dan Kontrak intervensi
kebijaksanaan o Bentuk Penilaian : i
program pangan dan perkuliahan, b nandn - strategis
gizi baik di tingkat mekanisme Aktifitas Partisipasif, bidang gizi
daerah dan nasional kuliah, dan Tes nasional
penilaian Pustaka:
2.Mahasiswa RPJMN
dapat Bidang Gizi
mengutarakan dan
hasil dari
Kesehatan
identifikasi
strategi dan 2025-2029
kebijaksanaan
program
pangan dan
gizi baik di
tingkat daerah
dan nasional
2 Mahasiswa mampu 1.Mahasiswa Kriteria: Kuliah, Materi: 2%
menentukan prioritas dapat 1.Tes tulis (UTS) | diskusi, Analisis
masalah dan ki 2.L resentasi artisipasi
penyebab masalah merangkum -Laporan pres partisipasi,
berdasarkan hasil hasil analisis hasil metode
analisis situasi situasi Bentuk Penilaian : | diskusi penentuan
2.Mahasiswa Aktifitas Partisipasif, |3 X 50 prioritas
dapat Tes masalah
menentukan Pustaka:
prioritas Wirawan, Nia
masalah Novita;
berdasarkan Rahmawati
analisis situasi ) !
Widya &
dengan metode MI }I/‘Z h
yang tepat usinan,
Nurul. 2017.
Metode
Perencanaan
Intervensi Gizi
di Masyarakat.
Buku ajar.
Malang : UB

Press




Mahasiswa mampu
menentukan prioritas
penyebab masalah
berdasarkan analisis
situasi yang diberikan

Mahasiswa dapat
menyajikan
prioritas penyebab
(problem tree dan
objective tree) dari
masalah yang
diprioritaskan
dengan metode
yang tepat

Kriteria:
Tes Tulis (UTS)

Bentuk Penilaian :
Aktifitas Partisipasif,
Tes

Kuliah,
diskusi,
presentasi
3 X 50

Materi:
problem tree,
objective tree
Pustaka:
Wirawan, Nia
Novita;
Rahmawati,
Widya &
Muslihah,
Nurul. 2017.
Metode
Perencanaan
Intervensi Gizi
di Masyarakat.
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Malang : UB
Press

5%

1.Mahasiswa
mampu
melakukan
analisis alternatif
dari masalah yang
diprioritaskan

2.Mahasiswa
mampu
merencanakan
intervensi gizi dari
masalah yang
diprioritaskan

1.Mahasiswa
mengetahui
macam2
intervensi gizi

2.Mahasiswa
dapat
menyusun
rencana
intervensi
program gizi
dengan
penerapan
PPM dan POA
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Tes Tulis (UTS)

Bentuk Penilaian :
Aktifitas Partisipasif,
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presentasi
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intervensi gizi
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Citerawati SY;
Yetti W. 2017.
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Asuhan Gizi
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Yogyakarta:
Transmedia
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Pranata C,
Koro S, dkk.
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Jakarta:
Yayasan Kita
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monitoring evaluasi
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presentasi
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Penyusunan
hipopoc
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Aplikasi Model
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dalam
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Program Gizi
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mgggeumnbg(”agnkan dan memahami Tes Tulis (UTS) diskusi, Teknik
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mampu 2022. Survei
mengevaluasi Konsumsi
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3.Mahasiswa Yayasan Kita
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melakukan
pengumpulan
data dietary
dan non dietary
dengan
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yang tersedia
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dietary, ldy‘a &
mengevaluasi Muslihah,
capaian Nurul. 2017.
program Metode
Puskesmas) Perencanaan
2.Mahasiswa Intervensi Gizi
mampu di Masyarakat.
menyajikan Buku ajar.
data hasil Malang : UB
analisis situasi
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berdasarkan Project / Penilaian Yetti W. 2017.
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alternatif dari merancang rogram ) .
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masalah gizi yang | Bentuk Penilaian : Citerawati SY;
diprioritaskan Penilaian Hasil Yetti W. 2017
(alternatif Solusi, Project / Penilaian et w. .
kerangka konsep) | Produk Proses
Asuhan Gizi
Terstandar
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Yogyakarta:
Transmedia
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.m{erencar;alfa}rzj . mampu m?nyusur] Proposal rencana | Based Rencana
intervensi gizi dari rencana intervensi rogram . .
masalah yang dalam PPM dan prog Iée)?glolng g‘::tvails_'
diprioritaskan POA Bentuk Penilaian : ) .

o ) Wirawan, Nia
Penilaian Hasil .
Project / Penilaian Novita;
Produk Rahmawati,

Widya &
Muslihah,
Nurul. 2017.
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13 Mahasiswa mampu Mahasiswa dapat | Kriteria: Project Materi: 5%
menyusun prototype mewujudkan Proposal rencana | based Rencana
media (serta media yang tepat program learnin Intervensi
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berdasarkan bentuk intervensi | g periiaian - 3 X50 Pustaka:
intervensi yang yang dipilih dalam L : ’ Wirawan, Nia
direncanakan bentuk prototype | Penilaian Hasil Novita:
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Produk Rahmawati,

Widya &
Muslihah,
Nurul. 2017.
Metode
Perencanaan
Intervensi Gizi
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Buku ajar.
Malang : UB
Press

14 Mahasiswa mampu Mahasiswa Kriteria: Project Materi: 5%

mg:weit%(;ﬁ%agsgluasi m:gﬁganakan Proposal rencana | based Penyusunan
rogram ; '
berdasarkan monitoring prog learning media
intervensi yang evaluasi (termasuk | g penilaian - 3X50 Pustaka:
direncanakan indikator monev, L ; ’ Wirawan, Nia
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HIPOPOC TABLE, | Project / Penilaian ovita;
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monev) Widya &
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Metode
Perencanaan
Intervensi Gizi
di Masyarakat.
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Malang : UB

Press




15 Mahasiswa mampu Mahasiswa Kriteria: Project Materi: 5%
prggram gizi ielte?'vensi prgogram program learning dan evaluasi
gizi B .. |3X50 Pustaka:
entuk Penilaian : ) .
. . Wirawan, Nia
Penilaian Hasil )
Project / Penilaian Novita;
Produk Rahmawati,
Widya &
Muslihah,
Nurul. 2017.
Metode
Perencanaan
Intervensi Gizi
di Masyarakat.
Buku ajar.
Malang : UB
Press
16 Mahasiswa mampu Mahasiswa Kriteria: Project 20%
melakukan mampu , 1.proposal based
diseminasi mempresentasikan )
perencanaan proposal intervensi rencana learning
intervensi program gizi pada intervensi 2X50
gizi Puskesmas 2.Presentasi
Bentuk Penilaian :
Penilaian Hasil
Project / Penilaian
Produk
Rekap Persentase Evaluasi : Case Study
No | Evaluasi Persentase
1. | Aktifitas Partisipasif 14%
2. | Penilaian Hasil Project / Penilaian Produk 52%
3. | Tes 34%
100%
Catatan
1. Capaian Pembelajaran Lulusan Prodi (CPL - Prodi) adalah kemampuan yang dimiliki oleh setiap lulusan prodi yang
merupakan internalisasi dari sikap, penguasaan pengetahuan dan ketrampilan sesuai dengan jenjang prodinya yang
diperoleh melalui proses pembelajaran.

2. CPL yang dibebankan pada mata kuliah adalah beberapa capaian pembelajaran lulusan program studi (CPL-Prodi) yang
digunakan untuk pembentukan/pengembangan sebuah mata kuliah yang terdiri dari aspek sikap, ketrampulan umum,
ketrampilan khusus dan pengetahuan.

3. CP Mata kuliah (CPMK) adalah kemampuan yang dijabarkan secara spesifik dari CPL yang dibebankan pada mata kuliah,
dan bersifat spesifik terhadap bahan kajian atau materi pembelajaran mata kuliah tersebut.

4. Sub-CPMK Mata kuliah (Sub-CPMK) adalah kemampuan yang dijabarkan secara spesifik dari CPMK yang dapat diukur
atau diamati dan merupakan kemampuan akhir yang direncanakan pada tiap tahap pembelajaran, dan bersifat spesifik
terhadap materi pembelajaran mata kuliah tersebut.

5. Indikator penilaian kemampuan dalam proses maupun hasil belajar mahasiswa adalah pernyataan spesifik dan terukur
yang mengidentifikasi kemampuan atau kinerja hasil belajar mahasiswa yang disertai bukti-bukti.

6. Kreteria Penilaian adalah patokan yang digunakan sebagai ukuran atau tolok ukur ketercapaian pembelajaran dalam
penilaian berdasarkan indikator-indikator yang telah ditetapkan. Kreteria penilaian merupakan pedoman bagi penilai agar
penilaian konsisten dan tidak bias. Kreteria dapat berupa kuantitatif ataupun kualitatif.

7. Bentuk penilaian: tes dan non-tes.

8. Bentuk pembelajaran: Kuliah, Responsi, Tutorial, Seminar atau yang setara, Praktikum, Praktik Studio, Praktik Bengkel,
Praktik Lapangan, Penelitian, Pengabdian Kepada Masyarakat dan/atau bentuk pembelajaran lain yang setara.

9. Metode Pembelajaran: Small Group Discussion, Role-Play & Simulation, Discovery Learning, Self-Directed Learning,
Cooperative Learning, Collaborative Learning, Contextual Learning, Project Based Learning, dan metode lainnya yg setara.

10. Materi Pembelajaran adalah rincian atau uraian dari bahan kajian yg dapat disajikan dalam bentuk beberapa pokok dan
sub-pokok bahasan.

11. Bobot penilaian adalah prosentasi penilaian terhadap setiap pencapaian sub-CPMK yang besarnya proposional dengan
tingkat kesulitan pencapaian sub-CPMK tsb., dan totalnya 100%.

12. TM=Tatap Muka, PT=Penugasan terstruktur, BM=Belajar mandiri.
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