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Model
Pembelajaran

Project Based Learning

Capaian
Pembelajaran

(CP)

CPL-PRODI yang dibebankan pada MK

CPL-3 Mengembangkan pemikiran logis, kritis, sistematis, dan kreatif dalam melakukan pekerjaan yang spesifik di bidang keahliannya
serta sesuai dengan standar kompetensi kerja bidang yang bersangkutan

CPL-4 Mengembangkan diri secara berkelanjutan dan berkolaborasi.

CPL-7 Mampu menganalisis, mengevaluasi, mengkreasi solusi untuk suatu permasalahan ketekniksipilan yang mampu mendukung

bidang Pendidikan Teknik Bangunan

Capaian Pembelajaran Mata Kuliah (CPMK)

CPMK -1 Menerapkan konsep dasar metode kerja dalam proyek konstruksi nyata untuk meningkatkan efisiensi dan efektivitas (C3)

CPMK -2 Menganalisis berbagai metode kerja dalam studi kasus konstruksi untuk mengidentifikasi metode yang paling efektif (C4)

CPMK -3 ?éer;gevaluasi efektivitas berbagai teknik dan alat dalam metode kerja konstruksi berdasarkan kriteria keselamatan dan ekonomi
5

CPMK - 4 Menerapkan teknik kolaborasi dalam tim untuk meningkatkan kinerja proyek konstruksi (C3)

CPMK -5 Menerapkan prinsip-prinsip ergonomi dalam perencanaan metode kerja untuk meningkatkan kenyamanan dan produktivitas kerja

(C3)

Matrik CPL - CPMK

CPMK CPL-3 CPL-4 CPL-7
CPMK-1 v
CPMK-2 v v
CPMK-3 v v
CPMK-4 v
CPMK-5 v v

Matrik CPMK pada Kemampuan akhir tiap tahapan belajar (Sub-CPMK)

CPMK Minggu Ke
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
CPMK-1 v v v
CPMK-2 v v v
CPMK-3 v v v v
CPMK-4 v v v
CPMK-5 v v v

Deskripsi Matakuliah Metode Kerja pada jenjang S1 program studi Pendidikan Teknik Bangunan bertujuan untuk memberikan pemahaman tentang berbagai
Singkat MK metode kerja yang digunakan dalam industri konstruksi. Mata kuliah ini mencakup pemahaman tentang perencanaan, pelaksanaan, dan
pengendalian proyek konstruksi, serta teknik-teknik manajemen yang diperlukan dalam mengelola proyek konstruksi. Ruang lingkup mata kuliah ini
meliputi studi tentang perencanaan sumber daya manusia, peralatan, material, dan waktu dalam proyek konstruksi, serta pembahasan mengenai
efisiensi dan produktivitas kerja. Dengan mengikuti mata kuliah ini, mahasiswa diharapkan mampu mengaplikasikan berbagai metode kerja yang
efektif dan efisien dalam industri konstruksi.
Pustaka Utama :
1. Wilopo, Djoko. 2009. Metode Konstruksi Dan Alat Berat. Jakarta: Ul Press
2. Sahid, Nur Muh. 2017. Teknik Pelaksanaan Konstruksi Bangunan. Solo: MUP UMS
3. Van Amsterdam, Errol. 2014. Construction Method for Civil Engineering. South Africa: Juta and Company
4. Hocroft Francis, Abigail Charest. 2023. Experiment Design For Civil Engineering Methods And Example. US: CRC Press

Pendukung :




1. Mades, Noel. 2020. Method Statement for Construction for Civil & Quality Engineer. UAE: qualityengineerguide.com
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Bantuk Pembelajaran,
i Penilaian Metode Pembelajaran,
- Kemampuaniakl Penugasan Mahasiswa, Materi Pembelajaran Bobot
Mg Ke- | tiap tahapan belajar [ Estimasi Waktu] [ Pustaka | Perz‘l,/la)lan
Sub-CPMK o,
( ) Indikator Kriteria & Bentuk Luring Daring (online)
(offline)
(1) (2) (3) 4) (5) (6) @) (8)
1 Mahasiswa 1.Penerapan Kriteria: Praktik - Materi: Jenis Alat Berat 2%
?Azﬁggkigén&rﬂgg konsep dasar Mampu memahami [ lapangan - Konstruksi
dasar mpetode kerjap rdneltOde kerjak konsep metode kerja | 2 x 50 Pustaka: Wilopo, Djoko.
dalam proyek alam proye aiam - 2009. Metode Konstruksi
f; : Bentuk Penilaian :
konstruksi nyata k ki .
untuk menin)glgkatkan 2 E?irjs?g:sisclialam Penilaian Hasil Project / Dan Alat Berat. Jakarta:
efisiensi dan ' Penilaian Produk Ul Press
efektivitas. penerapan.
metode kerja Materi: P |
3.Efektivitas hasil y ateri: genan
kerja dalam onsep dasar metode
proyek !(erja, alat berat, Qan
konstruksi implementasi kerja dalam
proyek
Pustaka: Wilopo, Djoko.
2009. Metode Konstruksi
Dan Alat Berat. Jakarta:
Ul Press
2 Mahasiswa 1.Kemampuan Kriteria: Praktik - Materi: Jenis metode 2%
ﬂgﬁg’n“;‘li"sgamp“ menganalisis Mampud ikasi lapangan - kerja konstruksi
; mengindetifikasi . Wi .
berbagai metode metode kerja metogde kerja yang 2X50 Pustaka: Wilopo, Djoko.
kerja dalam konteks 2.Kemampuan efektif di lapangan 2009. Metode Konstruksi
studi kasus mengidentifikasi Dan Alat Berat. Jakarta:
rﬁ;ﬁfgﬂks" serta metode kerja | Bentuk Penilaian : Ul Press
mengidentifikasi 3 yang efektif Penilaian Hasil Project /
metode yang paling -Kemampuan Penilaian Produk .
efektif berdasarkan menjelaskan Materi: Pengenalan
kriteria yang relevan. kriteria konsep dasar metode
penilaian kerja, alat berat, dan
implementasi kerja dalam
proyek
Pustaka: Wilopo, Djoko.
2009. Metode Konstruksi
Dan Alat Berat. Jakarta:
Ul Press
3 Mahasiswa 1.Kemampuan Kriteria: Praktik - Materi: Metode kerja 3%
diharapkan mampu menganalisis Mampu menganalisis | lapangan - proyek konstruksi
menganalisis ) metode kerja ) ;
berbagai metode metode kerja 2X50 Pustaka: Wilopo, Djoko.
kerja dalam studi 2.Kemampuan P 2009. Metode Konstruksi
. . . | Bentuk Penilaian :
kasus konstruksi .
dengan mzpog(;geglrgaSI Penilaian Hasil Project / Dan Alat Berat. Jakarta:
menggunakan foktif Penilaian Produk Ul Press
taksonomi Bloom etexti
level C4. Materi: Pengenalan
konsep dasar metode
kerja, alat berat, dan
implementasi kerja dalam
proyek
Pustaka: Wilopo, Djoko.
2009. Metode Konstruksi
Dan Alat Berat. Jakarta:
Ul Press
4 Mahasiswa 1.efektivitas Kriteria: Praktik - Materi: Pengenalan 3%
ﬂgﬁ;ﬁ‘jﬂa@fmp“ teknik Mﬁmkplll( memakhami lapangan - teknik dan alat
; teknik konstruksi i Kriteri
efekiivitas berbagai konstruksi | ook 2X50 konstruksi, kriteria
teknik dan alat dalam 2.analisis kriteria keselamatan dalan
metode kerja keselamatan oo konstruksi, kriteria
konstruksi 3.analisis kiteria | Soriuk Penilaian : ekonomo dalam
berdasarkan kriteria : . Penilaian Hasil Project / Konstruksi
keselamatan dan ekonomi Penilaian Produk, onstruksi
ekonomi. Penilaian Portofolio Pustaka: Sahid, Nur
Muh. 2017. Teknik
Pelaksanaan Konstruksi
Bangunan. Solo: MUP
UMS




5 Mahasiswa 1.Keselamatan Kriteria: Praktik - Materi: Pengenalan 3%
d|harapke|1n mampu Kerja 1.Mampu lapangan - teknik dan alat
[)neerrt;gg\;?tlé?(ﬁik dan 2.Efisiensil memahami . 2X50 konstruksi, kriteria
alat dalam metode Ekonomi keselamatan kerja keselamatan dalan
kerja konstruksi 3.Pemilihan konstruksi konstruksi, kriteria
berdasarkan kriteria Teknik dan Alat 2.Mampu ekonomo dalam
l;ﬁgﬁlsa%niétan dan yang Tepat meneraokan K3 di konstruksi

lapangan Pustaka: Sahid, Nur
o Muh. 2017. Teknik
Bentuk Penilaian : Pelaksanaan Konstruksi
Penilaian Hasil Project / Bangunan. Solo: MUP
Penilaian Produk : :
UMS

6 Mahasiswa 1.Kemampuan Kriteria: Pembelajaran | - Materi: Teknik bangunan 5%
dlharé}pkin marmpu menciptakan Mampu menerapkan | berbasis - dalam konstruksi, inovasi
mengatasi masalah 2.Penerapan lapangan lapangan konstAruksL pendekatan
dalam metode kerja pendekatan 2 X50 kreatif dalam
konztrﬁk?i d(tanlga_rll teknik Bentuk Penilaian : penyelesaian masalah
g:zgﬁngrsn el bangunan Penilaian Hasil Project / Pustaka: Sahid, Nur

dalam metode | Penilaian Produk Muh. 2017. Teknik

kerja konstruksi Pelaksanaan Konstruksi
Bangunan. Solo: MUP
UMS

7 Mahasiswa 1.Kemampuan Kriteria: Pembelajaran | - Materi: Konsep Teknik 5%
diharapkan mampu menerapkan Mampu menerapkan | Berbasis - Bangunan, Penerapan
mgcgt'ﬁtg;g:nsoms' konsep teknik metode Ik?,';l?éproyek Proyek. Teknik Bangunan dalam
mengatasi masalah bangunan ﬁ)n;nzgﬁ tHal 2X50 Metode Kerja Konstruksi,
yang dihadapi dalam dalam metode Inovasi dalam Konstruksi
L%eﬁgﬁﬁkks?”a kerja konstruksi | Bentuk Penilaian Pustaka: Van
menggunakan 2.Kemampuan | Penilaian Hasil Project / Amsterdam, Errol. 2014.
pendekatan teknik menciptakan Penilaian Produk Construction Method for
bangunan. solusi inovatif Civil Engineering. South

3-Kemampuan Africa: Juta and ‘
menjelaskan .
rationale dari Company
solusi yang
dibuat

8 Mahasiswa 1.Kemampuan Kriteria: Diskusi, studi | - Materi: Pengenalan 15%
diharapkan mampu menganalisis Mampu ) kasus, - teknik dan alat dalam
(rjnaenng%\;a(;gla:r;tekmk efektivitas mempresentasikan presentasi. metode kerja konstruksi,

I ¥ hasil kerja di -

metode kerja teknik dan alat lapangan terkair 2X50 kriteria keselamatan

konstruksi dengan 2.Pemahaman metode kerja dalam pemilihan teknik

mempertimbangkan terhadap dan alat, aspek ekonomi

gspek keselamatan kriteria Bentuk Penilaian : dalam evaluasi teknik

an ekonomi. . . .
keselamatan Penilaian Hasil Project / dan alat
dan ekonomi Penilaian Produk, Pustaka: Van
Penilaian Portofolio Amsterdam, Errol. 2014.

Construction Method for
Civil Engineering. South
Africa: Juta and
Company
Materi: Penerapan
inovasi metode
konstruksi lainnya
Pustaka: Mades, Noel.
2020. Method Statement
for Construction for Civil
& Quality Engineer. UAE:
qualityengineerguide.com

9 Mahasiswa 1.Kemampuan Kriteria: Praktik - Materi: Pentingnya 3%
diharapkan mampu berkolaborasi Mampu berkolaborasi | lapangan - kolaborasi dalam tim,
menerapkan toknk dalam tim dalam tim untuk 2X 50 teknik berkomunikasi

memecahkan . : f
untuk meningkatkan 2.Kemampuan masalah bersama efektif dalam tim, strategi
kinerja proyek berkomunikasi terkait masalah yang memecahkan masalah
konstruksi. efektif terjadi di lapangan bersama

3.Kemampuan Pustaka: Van
memecahkan | Bentuk Penilaian : Amsterdam, Errol. 2014.
masalah ﬁen!:a!an Eas&l irolect/ Construction Method for
bersama entlaian Frod Civil Engineering. South
Africa: Juta and
Company

10 Mahasiswa 1.Analisis Kriteria: Praktik - Materi: Pengenalan 5%
dlharapkaln .mzmpu " dampak 1.Mampu lapangan - Metode Kerja, Penerapan
metode kerja metode kerja metode kerja pada Proyek, Analisis
terhadap 2.Kemampuan proyek Produktivitas Proyek,
produktivitas dan menganalisis 2.Mampu Analisis Keberlanjutan
keberlanjutan proyek. produktivitas menganalisis Proyek

proyek keberlanjutan Pustaka: Hocroft
S.Kemampqa_n proyek Francis, Abigail Charest.
menganalisis S 2023. Experiment Design
keberlanjutan | Bentuk Penilaian : For Civil Engineering
proyek Penilaian Hasil Project /
Penilaian Produk Methods And Example.

US: CRC Press




11 Mahasiswa 1.efektivitas Kriteria: Praktik Materi: Konsep 5%
?Agﬁra;)nk;ir; ig]gg]r?]uak metode kerja 1.Mampu lapangan produktivitas proyek,
penegrapan berbaggi 2.peningkatan memahami 2 X50 Metode kerja dalam
metode kerja produktivitas efektivitas metode manajemen proyek,
terhadap proyek kerja proyek Analisis dampak metode
Erodull(ti\{itas dan " 3.keberlanjutan 2.Mampu kerja terhadap

eberlanjutan proyek. proyek menganalisis keberlanjutan proyek
keberlanjutan Pustaka: Hocroft
proyek Francis, Abigail Charest.
2023. Experiment Design
Bentuk Penilaian : For Civil IIZ'n ineerin, ’
Penilaian Hasil Project / g 9
Penilaian Produk Methods And Example.
US: CRC Press

12 Mahasiswa 1.Analisis Kriteria: Praktik Materi: Pengertian 7%
?Agﬁggﬁﬂaf;ampu keberhasilan 1.Mampu lapangan evaluasi implementasi
keberhasilan implementasi memahami jenis [ 2 X 50 metode kerja inovatif,
implementasi metode metode kerja metode kerja yang Langkah-langkah
kerja inovatif dalam inovatif inovatif dan solutif evaluasi, Teknik
studi kasus nyatadan [ 2 Kemampuan 2.Mampu membuat memberikan
memberikan - i ki dasi perbaik:
rekomendasi memberikan rekomendasi rekomendasi perbaikan
perbaikan yang rekomendasi teknik kerja Pustaka: Hocroft
relevan. perbaikan yang o Francis, Abigail Charest.

konkret Ben_tu}( Penllglan : 2023, Experiment Design
Penilaian Hasil Project / For Civil Engineerin,
Penilaian Produk g 9
Methods And Example.
US: CRC Press
13 L\j/!ﬁhaSiiwa 1.Kemampuan Kriteria: Praktik Materi: Teknologi Terkini 7%
Iharapkan mampu Mampu memahami i
mendiptakan model menerapkan » teknoFI)o memanam lapangan dalgm Konstruksi, Model
kerja baru yang teknologi terkini | - ot I?an aday 9 |2X50 Kerja Baru dalam Proyek
mengintegrasikan dalam proyek proyeE di Ia%angan Konstruksi, Efisiensi dan
teknologi terkini untuk konstruksi Produktivitas dalam
meningkatkan . [ Konstruksi
efisiensi proyek 2 Kemampuan Bentuk Penilaian : .
konstruksi. menmptaklan Penilaian Hasil Project / Pustaka: Mades, Noel.
model kerja Penilaian Produk 2020. Method Statement
3 baru for Construction for Civil
.rlf'leerr:i;nkpal:lfgn & Quality Engineer. UAE:
efisiensi proyek qualityengineerguide.com
konstruksi

14 Mahasiswa 1.Pemahaman Kriteria: Praktik Materi: Pengenalan 5%
rd;;gﬁreargkir;r?warmgr _ konsep Mampu memahami lapangan konsep ergonomi,
prinsip grgongmi P ergonomi ?earg];;; ergonomi 2 X 50 Prinsip-prinsip ergonomi
dalam perencanaan 2.Kemampuan produktir\)/itas kerja dalam perencanaan
metode kErja untuk menerapkan metode kerja, Studi
menciptakan insi faion . kasus penerapan
lingkungan kerja yang g:mos';r;mi dalam Bentuk Penilaian : ergonoll)'ni di inpdustri
lebih nyaman dan [¢] Penilaian Hasil Project /
produktif. perencanaan Penilaian Produk Pustaka: Mades, Noel.

metng kerja 2020. Method Statement
3.Analisis for Construction for Civil

g:rr?eﬁz‘;an & Quality Engineer. UAE:

ergonomi qualityengineerguide.com

terhadap

produktivitas

kerja

15 Mahasiswa 1.analisis peran | Kriteria: Praktik Materi: Teori 5%
g;f;ﬁraapnkaa"l;ifga;ﬂrglrl] kepemimpinan Memahami struktur | lapangan kepemimpinan,
kepegmimpinar?dalam 2-hUbUHQa". organisasi proyek 2X50 Plenerapan metode kerja
penerapan metode kepemimpinan Bentuk Penilaian : di lapangan, Studi kasus
kerja efektif di dengan o : : kepemimpinan dalam
lapangan. efektivitas Penilaian Hasil Project / industri

metode kerja

Penilaian Produk

Pustaka: Mades, Noel.
2020. Method Statement
for Construction for Civil
& Quality Engineer. UAE:
qualityengineerguide.com
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Setelah mengikuti
pertemuan ini,
diharapkan
mahasiswa mampu
menerapkan prinsip-
prinsip ergonomi
dalam perencanaan
metode kerja,
meningkatkan
kenyamanan dan
produktivitas kerja,
serta mengidentifikasi
serta menyelesaikan
masalah ergonomi di
tempat kerja.

—_

.prinsip-prinsip
ergonomi
diterapkan
dalam
perencanaan
metode kerja
2.kenyamanan
dan
produktivitas
kerja meningkat
3.kelengkapan
laporan praktik
lapangan

Kriteria:

1.Mampu
memahami prinsip
perencanaan
metode kerja

2.Mampu
menyelesaikan
praktik lapangan
dengan baik tanpa
masalah

3.Mampu
menyelesaikan
laporan portofolio
hasil prakik di
lapangan

Bentuk Penilaian :
Penilaian Hasil Project /
Penilaian Produk,
Penilaian Portofolio

Praktik
lapangan,
pembuatan
laporan
magang

2 X 50

Materi: Konsep
Ergonomi, Penerapan
Ergonomi dalam
Perencanaan Metode
Kerja, Identifikasi
Masalah Ergonomi di
Tempat Kerja, Strategi
Penyelesaian Masalah
Ergonomi

Pustaka: Mades, Noel.
2020. Method Statement
for Construction for Civil
& Quality Engineer. UAE:
qualityengineerguide.com

Materi: Metode
konstruksi proyek dan
alat berat

Pustaka: Wilopo, Djoko.
2009. Metode Konstruksi
Dan Alat Berat. Jakarta:
Ul Press

Materi: Teknik
pelaksanaan proyek
konstruksi

Pustaka: Sahid, Nur
Muh. 2017. Teknik
Pelaksanaan Konstruksi
Bangunan. Solo: MUP
UMS

Materi: Teknologi
metode kerja sipil
Pustaka: Van
Amsterdam, Errol. 2014.
Construction Method for
Civil Engineering. South
Africa: Juta and
Company

Materi: Teknik
pelaksanaan metode
kerja proyek konstruksi
Pustaka: Hocroft
Francis, Abigail Charest.
2023. Experiment Design
For Civil Engineering
Methods And Example.
US: CRC Press

Materi: Pengukuran
metode kerja proyek
konstruksi

Pustaka: Mades, Noel.
2020. Method Statement
for Construction for Civil
& Quality Engineer. UAE:
qualityengineerguide.com

25%

Rekap Persentase Evaluasi : Project Based Learning

No | Evaluasi Persentase
1. | Penilaian Hasil Project / Penilaian Produk 78.5%
2. | Penilaian Portofolio 21.5%
100%
Catatan
1. Capaian Pembelajaran Lulusan Prodi (CPL - Prodi) adalah kemampuan yang dimiliki oleh setiap lulusan prodi yang merupakan
internalisasi dari sikap, penguasaan pengetahuan dan ketrampilan sesuai dengan jenjang prodinya yang diperoleh melalui proses
pembelajaran.

2. CPL yang dibebankan pada mata kuliah adalah beberapa capaian pembelajaran lulusan program studi (CPL-Prodi) yang digunakan untuk
pembentukan/pengembangan sebuah mata kuliah yang terdiri dari aspek sikap, ketrampulan umum, ketrampilan khusus dan pengetahuan.

3. CP Mata kuliah (CPMK) adalah kemampuan yang dijabarkan secara spesifik dari CPL yang dibebankan pada mata kuliah, dan bersifat
spesifik terhadap bahan kajian atau materi pembelajaran mata kuliah tersebut.

4. Sub-CPMK Mata kuliah (Sub-CPMK) adalah kemampuan yang dijabarkan secara spesifik dari CPMK yang dapat diukur atau diamati dan
merupakan kemampuan akhir yang direncanakan pada tiap tahap pembelajaran, dan bersifat spesifik terhadap materi pembelajaran mata
kuliah tersebut.

5. Indikator penilaian kemampuan dalam proses maupun hasil belajar mahasiswa adalah pernyataan spesifik dan terukur yang
mengidentifikasi kemampuan atau kinerja hasil belajar mahasiswa yang disertai bukti-bukti.

6. Kreteria Penilaian adalah patokan yang digunakan sebagai ukuran atau tolok ukur ketercapaian pembelajaran dalam penilaian berdasarkan
indikator-indikator yang telah ditetapkan. Kreteria penilaian merupakan pedoman bagi penilai agar penilaian konsisten dan tidak bias.
Kreteria dapat berupa kuantitatif ataupun kualitatif.

7. Bentuk penilaian: tes dan non-tes.




8. Bentuk pembelajaran: Kuliah, Responsi, Tutorial, Seminar atau yang setara, Praktikum, Praktik Studio, Praktik Bengkel, Praktik Lapangan,
Penelitian, Pengabdian Kepada Masyarakat dan/atau bentuk pembelajaran lain yang setara.

9. Metode Pembelajaran: Small Group Discussion, Role-Play & Simulation, Discovery Learning, Self-Directed Learning, Cooperative Learning,
Collaborative Learning, Contextual Learning, Project Based Learning, dan metode lainnya yg setara.

10. Materi Pembelajaran adalah rincian atau uraian dari bahan kajian yg dapat disajikan dalam bentuk beberapa pokok dan sub-pokok
bahasan.

11. Bobot penilaian adalah prosentasi penilaian terhadap setiap pencapaian sub-CPMK yang besarnya proposional dengan tingkat kesulitan
pencapaian sub-CPMK tsb., dan totalnya 100%.
12. TM=Tatap Muka, PT=Penugasan terstruktur, BM=Belajar mandiri.

RPS ini telah divalidasi pada tanggal 19 Desember 2024
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