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Model
Pembelajaran

Project Based Learning

Capaian
Pembelajaran
(CP)

CPL-PRODI yang dibebankan pada MK
CPL-5 Mampu mengembangkan teknik asesmen psikologi yang diperbolehkan sesuai dengan prinsip psikodiagnostik dan

Kode Etik Psikologi Indonesia

CPL-6 Mampu mengembangkan metode penelitian dasar psikologi termasuk rancangan penelitian, pengembangan alat
ukur, analisis data dan interpretasinya

CPL-7 Mampu mengembangkan prinsip-prinsip literasi data dan pelaporan hasil sainstifik yang bebas plagiarisme dan
berlandaskan pada integritas akademik

Capaian Pembelajaran Mata Kuliah (CPMK)
CPMK - 1 Mampu mengkolaborasikan hasil penelitian kuantitatif non eksperimen maupun eksperimen serta kualitatif sesuai

keperluan di lapangan.

CPMK - 2 Mampu menuliskan proposal dan laporan penelitian kuantitatif non eksperimen maupun eksperimen serta kualitatif
dengan tingkat plagiarisme maksimal 25 persen.

CPMK - 3 Mampu membuat proposal penelitian psikologi dengan pendekatan kuantitatif non eksperimen atau eksperimen serta
kualitatif, melakukan penelitian, dan menuliskan draft artikel publikasi hasil penelitian

CPMK - 4 Mampu mengidentifikasi fenomena psikologis sesuai minat dan mensistesakan dengan teori psikologis yang tepat

Matrik CPL - CPMK

 
CPMK CPL-5 CPL-6 CPL-7

CPMK-1 ✔ ✔ ✔
CPMK-2 ✔ ✔ ✔
CPMK-3 ✔ ✔ ✔
CPMK-4 ✔ ✔ ✔

Matrik CPMK pada Kemampuan akhir tiap tahapan belajar (Sub-CPMK)

 
CPMK Minggu Ke

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

CPMK-1 ✔ ✔ ✔
CPMK-2 ✔ ✔ ✔ ✔
CPMK-3 ✔ ✔ ✔ ✔
CPMK-4 ✔ ✔ ✔ ✔

Deskripsi
Singkat MK

Mata kuliah ini membahas tentang penelitian sebagai kegiatan ilmiah, menjabarkan mengenai langkah- langkah pokok penelitian
dalam berbagai metode (Kuantitatif non eksperimen, kuantitatif eksperimen dan kualitatif), teknik penelitian sampai dengan bagaimana
melakukan analisis penelitian dan menyusun output penelitian
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1
Minggu ke 1

Mahasiswa mampu
memahami
Pengantar Metodologi
Penelitian meliputi
jenis, karakteristik,
dan paradigma

1.Mahasiswa
mampu
memahami dan
menerapkan
kontrak belajar

2.Mahasiswa
mampu
memahami
definisi,
karakteristik,
paradigma dan
etika penelitian
psikologi

3.Mahasiswa
mampu
memahami
bagaimana proses
belajar, urgensi,
dan target yang
harus dicapai
dalam metodologi
penelitian

4.Mahasiswa
mampu
mengetahui
kompetensi
(Hardskill dan
Softskill) dalam
proses penelitian

5.Mahasiswa
mampu
memahami konsep
dasar ilmiah
(Logis,
Metodologis,
Objektif)

Kriteria:
Contextual
Learning, Workshop

Bentuk Penilaian : 
Penilaian Hasil
Project / Penilaian
Produk

Luring
5 x 50

Materi:
Pengantar
Metodologi
(Jenis-jenis
penelitian, alur
berpikir,
karakteristik
penelitian
ilmiah
psikologi),
tahapan
penelitian, |
pengenalan
jurnal ilmiah,
literatur reviu
1 (perbedaan
konsep,
konstrak dan
variabel)
Pustaka: 3.
Willig, C.
(2013).
Introducing
Qualitative
research
psychology:
Adventures in
theory and
method. (3rd
edition).
McGraw Hill

Materi: chp 1
selection of a
research
approach
Pustaka: 7.
Creswell, J. W
& Creswell, J.
D. (2023).
Reserach
Design:
Qualitative,
Quantitative,
and Mixed
Methods
Approaches
Sixth Edition.
Loas Angeles:
SAGE Pub

0%



2
Minggu ke 2

Mahasiswa mampu
memahami
pendahuluan
penelitian, rumusan
masalah, formula
judul, review hasil
pendahuluan dan
rumusan masalah

1.Mahasiswa
mampu
memahami konsep
dan cara berpikir
dalam penelitian

2.Mahasiswa
mampu
memahami peta
konsep dalam
menentukan
problem penelitian

3.Mahasiswa
mampu
memahami alur
menemukan fokus
riset atau
pertanyaan riset
utama

Kriteria:
Mahasiswa
membuat draf
pendahuluan,
rumusan masalah,
dan formula judul

Bentuk Penilaian : 
Penilaian Portofolio

Luring
5 x 50

Materi:
pendahuluan
penelitian,
rumusan
masalah,
formula judul,
review hasil
pendahuluan
dan rumusan
masalah
Pustaka: 1.
Jannah, M.
2018.
Metodologi
Penelitian
Kuantitatif
untuk
Psikologi.
Surabaya:
Universitas
Negeri
Surabaya
University
Press

Materi: chp 1
selection of a
research
approach
Pustaka: 7.
Creswell, J. W
& Creswell, J.
D. (2023).
Reserach
Design:
Qualitative,
Quantitative,
and Mixed
Methods
Approaches
Sixth Edition.
Loas Angeles:
SAGE Pub

5%

3
Minggu ke 3

Mahasiswa mampu
memahami Literatur
review lanjutan,
hipotesis, dan definisi
operasional variabel
dalam penelitian
kuantitatif

1.Mahasiswa
mampu
memahami cara
menyusun
hipotesis penelitian
kuantitatif

2.Mahasiswa
mampu
memahami cara
menyusun definisi
operasional
variabel dalam
penelitian
kuantitatif

Kriteria:
contextual learning,
workshop

Bentuk Penilaian : 
Penilaian Portofolio,
Praktik / Unjuk Kerja

Luring
5 x 50

Materi:
penyusunan
hipotesis,
definisi
operasional
Pustaka: 1.
Jannah, M.
2018.
Metodologi
Penelitian
Kuantitatif
untuk
Psikologi.
Surabaya:
Universitas
Negeri
Surabaya
University
Press

5%



4
Minggu ke 4

Mahasiswa mampu
memahami Populasi-
sampel, instrumen
(valid & reliabel),
prosedur penelitian,
teknik analisis data
dalam kuantitatif

1.Mahasiswa
mampu
menentukan
populasi dan
sampel

2.Mahasiswa
mampu menyusun
instrumen yang
valid dan reliabel

3.Mahasiswa
mampu
memahami
prosedur penelitian
kuantitatif

4.Mahasiswa
mampu melakukan
teknik analisis data
kuantitatif

Kriteria:
contextual learning,
workshop

Bentuk Penilaian : 
Aktifitas Partisipasif,
Penilaian Hasil
Project / Penilaian
Produk

Luring
5 x 50

Materi:
Populasi-
sampel,
instrumen
(valid &
reliabel),
prosedur
penelitian,
teknik analisis
data
Pustaka: 1.
Jannah, M.
2018.
Metodologi
Penelitian
Kuantitatif
untuk
Psikologi.
Surabaya:
Universitas
Negeri
Surabaya
University
Press

5%

5
Minggu ke 5

Mahasiswa mampu
memahami dan
mengaplikasikan
teknik Pengumpulan
data dalam penelitian
kuantitatif

1.Mahasiswa
mampu
memahami teknik
pengambilan data
dalam penelitian
kuantitatif

2.Mahasiswa
mampu melakukan
pengambilan data
dalam penelitian
kuantitatif

Kriteria:
contextual learning,
workshop

Bentuk Penilaian : 
Penilaian Portofolio

Luring
5x50
menit

Materi:
Teknik
Pengumpulan
data dalam
penelitian
kuantitatif
Pustaka: 1.
Jannah, M.
2018.
Metodologi
Penelitian
Kuantitatif
untuk
Psikologi.
Surabaya:
Universitas
Negeri
Surabaya
University
Press

0%

6
Minggu ke 6

Mahasiswa mampu
memahami cara
Interpretasi Hasil
Analisis Data
kuantitatif, Hasil
penelitian,
Pembahasan &
Limitasi, Simpulan
dan Implikasi

1.Mahasiswa
mampu melakukan
interpretasi hasil
data penelitian
kuantitatif

2.Mahasiswa
mampu menyusun
pembahasan,
simpulan, dan
implikasi dari hasil
penelitian
kuantitatif

Kriteria:
contextual learning,
workshop

Bentuk Penilaian : 
Penilaian Portofolio

Luring
5x50
menit

Materi:
Interpretasi
Hasil Analisis,
Hasil
penelitian,
Pembahasan
& Limitasi,
Simpulan dan
Implikasi
Pustaka: 1.
Jannah, M.
2018.
Metodologi
Penelitian
Kuantitatif
untuk
Psikologi.
Surabaya:
Universitas
Negeri
Surabaya
University
Press

5%



7
Minggu ke 7

Mahasiswa mampu
menyusun output
penelitian kuantitatif
berupa artikel sesuai
jurnal pilihan (dengan
susunan IMRAD)

1.Mahasiswa
mampu menyusun
output penelitian
kuantitatif berupa
artikel sesuai
jurnal pilihan
(dengan susunan
IMRAD)

2.Mahasiswa
mampu
mempresentasikan
output penelitian
kuantitatif berupa
artikel sesuai
jurnal pilihan
(dengan susunan
IMRAD)

Kriteria:
Project Based
Learning

Bentuk Penilaian : 
Penilaian Portofolio

Luring
5x50
menit

Materi: output
penelitian
kuantitatif
berupa artikel
sesuai jurnal
pilihan
(dengan
susunan
IMRAD)
Pustaka: 1.
Jannah, M.
2018.
Metodologi
Penelitian
Kuantitatif
untuk
Psikologi.
Surabaya:
Universitas
Negeri
Surabaya
University
Press

5%

8
Minggu ke 8

Mahasiswa membuat
artikel ilmiah hasil
penelitian dengan
pendekatan kuantitatif

Mahasiswa mampu
mempresentasikan
hasil output penelitian
kuantitatif

Kriteria:
Penilaian
Product/Output
Project

Bentuk Penilaian : 
Penilaian Hasil
Project / Penilaian
Produk

Luring
5x50
menit

Materi: Ujian
Tengah
Semester
Pustaka: 1.
Jannah, M.
2018.
Metodologi
Penelitian
Kuantitatif
untuk
Psikologi.
Surabaya:
Universitas
Negeri
Surabaya
University
Press

25%

9
Minggu ke 9

Mahasiswa mampu
memahami dasar
pendekatan,
paradigma, dan
tahapan penelitian
kualitatif

1.Mahasiswa
mampu
menjelaskan dasar
pendekatan,
paradigma, dan
tahapan penelitian
kualitatif

2.Mahasiswa
mampu
menemukan
fenomena yang
sesuai dengan
pendekatan dan
paradigma
penelitian kualitatif

Kriteria:
Skor 4 bila
dilakukan dengan
sangat baik; skor 3
jika dilakukan
dengan baik; skor 2
jika dilakukan
dengan cukup; skor
1 jika tidak
dilakukan

Bentuk Penilaian : 
Aktifitas Partisipasif

Contextual
learning
Ceramah
5 x 50

Materi:
Pengantar
Penelitian
Kualitatif
Pustaka: 7.
Creswell, J. W
& Creswell, J.
D. (2023).
Reserach
Design:
Qualitative,
Quantitative,
and Mixed
Methods
Approaches
Sixth Edition.
Loas Angeles:
SAGE Pub

0%

10
Minggu ke 10

Mahasiswa mampu
memahami
pendekatan kualitatif
(Etnografi, Grounded
Theory,
Fenomenologi, dan
Studi Kasus)

1.Mahasiswa
mampu
menjelaskan dan
membedakan
pendekatan riset
kualitatif

2.Mahasiswa
mampu
menemukan
fenomena
masalaha riset
kualitatif

3.Mahasiswa
mampu
menentukan
pendekatan riset
yang sesuai
dengan fenomena
masalah yang
sudah ditemukan

Kriteria:
Skor 4 bila
dilakukan dengan
sangat baik; skor 3
jika dilakukan
dengan baik; skor 2
jika dilakukan
dengan cukup; skor
1 jika tidak
dilakukan

Bentuk Penilaian : 
Praktik / Unjuk Kerja

Contextual
Learning
Ceramah
5 x 50

Materi: Jenis-
jenis
pendekatan
riset kualitatif
Pustaka: 7.
Creswell, J. W
& Creswell, J.
D. (2023).
Reserach
Design:
Qualitative,
Quantitative,
and Mixed
Methods
Approaches
Sixth Edition.
Loas Angeles:
SAGE Pub

8%



11
Minggu ke 11

Mahasiswa mampu
memahami teknik
pengumpulan data
dan penyusunan
pedoman ukur riset
kualitatif
(Dokumentasi, FGD,
Wawancara,
Observasi)

1.Mahasiswa
mampu
menjelaskan dan
membedakan
teknik
pengumpulan data
kualitatif

2.Mahasiswa
mampu menyusun
pedoman
wawancara riset
kualitatif

Kriteria:
Skor 4 bila
dilakukan dengan
sangat baik; skor 3
jika dilakukan
dengan baik; skor 2
jika dilakukan
dengan cukup; skor
1 jika tidak
dilakukan

Bentuk Penilaian : 
Praktik / Unjuk Kerja

Contextual
Learning
Workshop
5 x 50

Materi:
Teknik
pengumpulan
data
Pustaka: 7.
Creswell, J. W
& Creswell, J.
D. (2023).
Reserach
Design:
Qualitative,
Quantitative,
and Mixed
Methods
Approaches
Sixth Edition.
Loas Angeles:
SAGE Pub

Materi:
Teknik
pengumpulan
data kualitatif
Pustaka: 9.
Denzin, NK &
Lincoln, Y.
2017.
Handbooks of
Qualitative
Research 5th
edition.
Thousand
Oaks : Sage
Pub.

9%

12
Minggu ke 12

Pengambilan data di
lapangan

Mahasiswa mampu
melakukan
pengambilan data di
lapangan

Kriteria:
Skor 4 bila
dilakukan dengan
sangat baik; skor 3
jika dilakukan
dengan baik; skor 2
jika dilakukan
dengan cukup; skor
1 jika tidak
dilakukan

Bentuk Penilaian : 
Aktifitas Partisipasif

Workshop
Praktik
Kerja
5 x 50

Materi:
Pengambilan
data
Pustaka: 7.
Creswell, J. W
& Creswell, J.
D. (2023).
Reserach
Design:
Qualitative,
Quantitative,
and Mixed
Methods
Approaches
Sixth Edition.
Loas Angeles:
SAGE Pub

0%



13
Minggu ke 13

Mahasiswa mampu
memahami teknik
analisis (Deskriptif,
IPA smith, Tematik)
dan teknik keabsahan
data (credibility,
transferability,
dependability dan
confirmability)

1.Mahasiswa
mampu
menjelaskan dan
mempraktikkan
teknik analisis data

2.Mahasiswa
mampu
menganalisis data
yang telah
dikumpulkan

3.Mahasiswa
mampu
mensintesakan
hasil analisis data
penelitian

Kriteria:
Skor 4 bila
dilakukan dengan
sangat baik; skor 3
jika dilakukan
dengan baik; skor 2
jika dilakukan
dengan cukup; skor
1 jika tidak
dilakukan

Bentuk Penilaian : 
Aktifitas Partisipasif

Contextual
Learning
Workshop
5 x 50

Materi:
Analisis data
kualitatif
Pustaka: 7.
Creswell, J. W
& Creswell, J.
D. (2023).
Reserach
Design:
Qualitative,
Quantitative,
and Mixed
Methods
Approaches
Sixth Edition.
Loas Angeles:
SAGE Pub

Materi:
Analisis data
kualitatif
Pustaka: 9.
Denzin, NK &
Lincoln, Y.
2017.
Handbooks of
Qualitative
Research 5th
edition.
Thousand
Oaks : Sage
Pub.

0%

14
Minggu ke 14

Mahasiswa mampu
melakukan analisis
Data Hasil Penelitian

1.Mahasiswa
mampu melakukan
coding analisis

2.Mahasiswa
mampu menyusun
hasil analisis data
kualitatif

Kriteria:
Skor 4 bila
dilakukan dengan
sangat baik; skor 3
jika dilakukan
dengan baik; skor 2
jika dilakukan
dengan cukup; skor
1 jika tidak
dilakukan

Bentuk Penilaian : 
Praktik / Unjuk Kerja

Workshop
5 x 50

Materi:
Analisis data
kualitatif
Pustaka: 7.
Creswell, J. W
& Creswell, J.
D. (2023).
Reserach
Design:
Qualitative,
Quantitative,
and Mixed
Methods
Approaches
Sixth Edition.
Loas Angeles:
SAGE Pub

Materi:
Analisis data
kualitatif
Pustaka: 9.
Denzin, NK &
Lincoln, Y.
2017.
Handbooks of
Qualitative
Research 5th
edition.
Thousand
Oaks : Sage
Pub.

8%



15
Minggu ke 15

Mahasiswa mampu
membuat output
penelitian kualitatif
dalam bentuk artikel

Mahasiswa mampu
menyusun hasil
penelitian kualitatif
dalam bentuk
manuskrip artikel

Kriteria:
Skor 4 bila
dilakukan dengan
sangat baik; skor 3
jika dilakukan
dengan baik; skor 2
jika dilakukan
dengan cukup; skor
1 jika tidak
dilakukan

Bentuk Penilaian : 
Praktik / Unjuk Kerja

Workshop
5 x 50

Materi:
Menyusun
output
penelitian
Pustaka: 7.
Creswell, J. W
& Creswell, J.
D. (2023).
Reserach
Design:
Qualitative,
Quantitative,
and Mixed
Methods
Approaches
Sixth Edition.
Loas Angeles:
SAGE Pub

0%

16
Minggu ke 16

Ujian Akhir Semester Ujian Akhir Semester Kriteria:
Project Based
Learning

Bentuk Penilaian : 
Penilaian Hasil
Project / Penilaian
Produk

Tugas Akhir
5 x 50

Materi: Ujian
Akhir
Semester
Pustaka: 3.
Willig, C.
(2013).
Introducing
Qualitative
research
psychology:
Adventures in
theory and
method. (3rd
edition).
McGraw Hill

25%

Rekap Persentase Evaluasi : Project Based Learning
No Evaluasi Persentase
1. Aktifitas Partisipasif 2.5%
2. Penilaian Hasil Project / Penilaian Produk 52.5%
3. Penilaian Portofolio 17.5%
4. Praktik / Unjuk Kerja 27.5%

100%

Catatan
1. Capaian Pembelajaran Lulusan Prodi (CPL - Prodi)  adalah kemampuan yang dimiliki oleh setiap lulusan prodi yang

merupakan internalisasi dari sikap, penguasaan pengetahuan dan ketrampilan sesuai dengan jenjang prodinya yang diperoleh
melalui proses pembelajaran.

2. CPL yang dibebankan pada mata kuliah  adalah beberapa capaian pembelajaran lulusan program studi (CPL-Prodi) yang
digunakan untuk pembentukan/pengembangan sebuah mata kuliah yang terdiri dari aspek sikap, ketrampulan umum,
ketrampilan khusus dan pengetahuan.

3. CP Mata kuliah (CPMK) adalah kemampuan yang dijabarkan secara spesifik dari CPL yang dibebankan pada mata kuliah, dan
bersifat spesifik terhadap bahan kajian atau materi pembelajaran mata kuliah tersebut.

4. Sub-CPMK Mata kuliah (Sub-CPMK)  adalah kemampuan yang dijabarkan secara spesifik dari CPMK yang dapat diukur atau
diamati dan merupakan kemampuan akhir yang direncanakan pada tiap tahap pembelajaran, dan bersifat spesifik terhadap
materi pembelajaran mata kuliah tersebut.

5. Indikator penilaian kemampuan dalam proses maupun hasil belajar mahasiswa adalah pernyataan spesifik dan terukur yang
mengidentifikasi kemampuan atau kinerja hasil belajar mahasiswa yang disertai bukti-bukti.

6. Kreteria Penilaian adalah patokan yang digunakan sebagai ukuran atau tolok ukur ketercapaian pembelajaran dalam penilaian
berdasarkan indikator-indikator yang telah ditetapkan. Kreteria penilaian merupakan pedoman bagi penilai agar penilaian
konsisten dan tidak bias. Kreteria dapat berupa kuantitatif ataupun kualitatif.

7. Bentuk penilaian: tes dan non-tes.
8. Bentuk pembelajaran: Kuliah, Responsi, Tutorial, Seminar atau yang setara, Praktikum, Praktik Studio, Praktik Bengkel,

Praktik Lapangan, Penelitian, Pengabdian Kepada Masyarakat dan/atau bentuk pembelajaran lain yang setara.
9. Metode Pembelajaran: Small Group Discussion, Role-Play & Simulation, Discovery Learning, Self-Directed Learning,

Cooperative Learning, Collaborative Learning, Contextual Learning, Project Based Learning, dan metode lainnya yg setara.
10. Materi Pembelajaran adalah rincian atau uraian dari bahan kajian yg dapat disajikan dalam bentuk beberapa pokok dan sub-

pokok bahasan.
11. Bobot penilaian adalah prosentasi penilaian terhadap setiap pencapaian sub-CPMK yang besarnya proposional dengan

tingkat kesulitan pencapaian sub-CPMK tsb., dan totalnya 100%.
12. TM=Tatap Muka, PT=Penugasan terstruktur, BM=Belajar mandiri.
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